
КАК ПРАВИЛЬНО 
ОРГАНИЗОВАТЬ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
ПРОСТРАНСТВО 
В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?



Спикеры: 
Рая Ивановская, 
эксперт в визуальной коммуникации 
и педагогическом дизайне в школьном 
образовании, руководитель Студии дизайна 
образовательных пространств Design for 
School.

Константин Кривошонок, 
главный санитарный врач отраслевого союза 
развития социального питания 
«СОЮЗСОЦПИТ», врач по гигиене питания, 
преподаватель Высшей школы Московского 
государственного университета пищевых 
производств (МГУПП).



Школьные столовые, наряду с семьей, 
формируют у детей культуру питания. 
Поэтому важно осмысленно подходить 
формированию пространства столовых, 
которые будут прививать детям 
позитивное и осознанное отношение к 
еде.



Из чего состоит хорошая школьная столовая?

1. Интерьер 
2. Организация питания, подача и эстетика еды
3. Образовательная поддержка























Современный подход к просвещению о правильном питании в школе 



Инструкция и техника правильного мытья рук, располагается в зоне 
умывальников.  



Пример плакатов про 4 основных принципа здорового питания 



Пример визуальной коммуникации со школьниками: плейсметы для подносов  



Плейсметы для школьных подносов   



Специальный бумажный карман для столовых приборов как и плейсмет,  
является фильтром и барьером для микробов, которые живут на подносе 



Форма работников питания в школе может визуально поддерживать идею правильного 
питания 



Отсканируйте QR-код и читайте статью             
о современном подходе к просвещению о 

правильном питании в школе  



Отсканируйте QR-код и загрузите чек-лист по 
оформлению школьных столовых



Формирование пищевых привычек  и отношение к еде у детей начинается дома, а продолжается в школе. 
При этом, культура питания влияет на здоровье и самочувствие детей во время обучения в школе и уже 
после того, как они станут взрослыми.

Для формирования правильной культуры питания, в школьной столовой должна быть выстроена своя 
образовательная среда:

- Школьная столовая должна быть комфортным местом, где правильно организован процесс питания 
детей. 

- Информацию преподносим в кратком и системном виде (4 основные правила питания: Баланс, 
Пищевая безопасность, Разнообразие и Режим питания). 

- Важна визуальная подача для современной молодежи (это их язык коммуникации друг с другом – 
говорим на понятном для детей языке)

- Учителя, работники столовой должны поддерживать детей в вопросах питания со своей стороны, 
например, пригласить в школу специалиста по питанию и устроить открытую лекцию.

Выводы:   



СТУДИЯ ДИЗАЙНА
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ
ПРОСТРАНСТВ

+7 (499) 340-24-68
ASK@DESIGN4SCHOOL.RU
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