
Станция “Микробная”



Кто такие микробы?

В одной точке умещается 250 000 бактерий
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Бактерии - это крошечные одноклеточные 

организмы, которые получают питательные 

вещества из окружающей среды. 

Примеры пищевых 

заболеваний, вызываемые 

бактериями:

- Дизентерия

- Холера

- Сальмонеллез

- Ботулизм
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Вирусы, вызывающие 

“кишечные инфекции”:

- ротавирусы

- кишечные аденовирусы

- астровирусы

- норовирусы
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Вирусы – это инфекционные агенты, не 

существующие самостоятельно.



Гельминты - общее название червей-паразитов, 

обитающих в организме человека, других животных 

или растений.

Более 270 видов гельминтов имеют медицинское 

значение . Относятся они к трех классам :

- Круглые черви (nematoda)

- Ленточные черви (cestoda)

- Cосальщики ( trematoda)
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Защита от инфекции

Иммунитет

Естественный

Врожденный

Приобретенный

Искусственный

Активный

Пассивный
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Общие меры профилактики 

➢ Режим дня 

➢ Питание

➢ Закаливание

➢ Личная гигиена

СПЕЦИАЛЬНЫЕ меры профилактики

➢ Особые приемы личной гигиены 

(5 ключей пищевой безопасности)

➢ Прививки

➢ Антисептики

Болезнь легче предотвратить, 

чем лечить!
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