
Стронгилоидоз
 Памятка населению

исключение ходьбы босиком и других контактов 
открытых участков тела с почвой на эндемичных 
территориях,
тщательное мытье овощей, ягод и зелени перед 
употреблением, 
мытье рук после контакта с почвой, посещения 
туалета, перед едой.

Профилактика:

Стронгилоидоз – это гельминтоз с фекально-оральным и перкутанным 
(чрескожным) механизмами передачи возбудителя.
Возбудитель заболевания — гельминт Strongyloides stercoralis.

Стронгилоидоз эндемичен для 
влажных тропических и 
субтропических регионов.

Как передается:

В случае возникновения 
клинических проявлений 
характерными для стронгилоидоза 
являются кожный синдром, 
симптомы желудочно-кишечных 
расстройств и поражения органов 
дыхания.

Симптомы проявляются лишь у 
небольшой части зараженных лиц; 
в остальных случаях заболевание 
протекает бессимптомно.

Кожный синдром связан с 
миграцией личинок. На коже 
появляются зудящие волдыри, 
которые «ползут» по коже со 
скоростью 5-15 см в час, образуя 
линейные высыпания.
 

Симптомы поражения органов 
дыхания – кашель, одышка.

при питье воды из загрязненных 
источников водоснабжения. 

при употреблении овощей и 
фруктов, загрязненных 
личинками гельминта, 

при соприкосновении с 
зараженной почвой в результате 
активного проникновения 
личинок через кожу (наиболее 
частый),

Симптомы желудочно-кишечных 
расстройств – боль в 
эпигастральной области, рвота. 


