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Меры профилактики 

Шистосомозы

При посещении тропических 
стран соблюдайте следующие 
правила: 

избегайте купания 
в пресноводных водоемах


пейте только кипяченую
или бутилированную воду


не используйте для 
хозяйственных нужд воду  
из природных источников 
(озер, рек, ключей и других)


избегайте хождения босиком 
и других контактов открытых 
участков тела с почвой



группа тропических 
гельминтозов, вызываемых 
паразитическими червями – 
шистосомами

Шистосомозы

Где распространены 

на территориях с жарким 
климатом: преимущественно 
в Азии, Африке, Южной Америке

В России возможно выявление 
только завозных случаев 
заболевания.

больной человек 
или паразитоноситель

Источник инфекции

Своевременное начало лечения 
– залог благоприятного исхода 
заболевания! 

фиброз и цирроз печени
 
геморрой
 
простатит


фиброз семенных канатиков


воспаление яичка 
и его придатков


изъязвление слизистых 
влагалища и шейки матки


новообразования мочеполовой 
системы (рак мочевого пузыря 
и другие)

Возможные 
осложнения

протекает со сменой двух хозяев

промежуточного – 
пресноводного моллюска


окончательного – человека
и различных млекопитающих

Жизненный цикл

Развитие шистосом 
происходит в пресных 
водоемах 
при температуре 
воды 10-30 °C

из природных источников 

контаминированной воды
для хозяйственных нужд

при купании в пресноводных 
водоемах
 
при употреблении сырой воды 

при использовании

Человек заражается 
при контакте 
с инфицированной водой

при мочеполовом шистосомозе – 
гематурия (выделение крови 
с мочой), боль при мочеиспускании

при кишечном шистосомозе – 
лихорадка, боль в животе, 
неустойчивый стул с примесью 
крови

Симптомы зависят 
от вида возбудителя 
и локализации 
инфекционного процесса

При появлении симптомов 
заболевания обратитесь 
к врачу. 


