
Фасциолез
 Памятка населению

Пейте бутилированную или кипяченую воду. 
Используйте для хозяйственных нужд воду из безопасных источников.
Не добавляйте в напитки лед, приготовленный из воды неизвестного 
качества.
Тщательно мойте фрукты, ягоды, овощи и зелень.

Неспецифическая профилактика

Фасциолез — зоонозный биогельминтоз, характеризующийся поражением 
преимущественно желчевыделительной системы.
Возбудители заболевания — Fasciola hepatica (двуустка печеночная) и 
Fasciola gigantica (двуустка гигантская).

Симптомы острой стадии 
появляются через 1-8 недель после 
употребления небезопасных 
продуктов и воды. Связаны они
с повреждением ткани печени и 
токсико-аллергическими реакциями:

повышение температуры тела, 
боли в правом подреберье,
тошнота, рвота,
высыпания на коже,
возможна желтуха.

Встречается практически во всех 
регионах мира, но наиболее часто 
в Азии, Африке и Южной Америке.

Пути передачи — пищевой и 
водный. Человек заражается при 
употреблении воды из 
небезопасных источников, а также 
овощей и зелени, растущих 
вблизи водоемов или поливаемых 
зараженной водой. Симптомы хронической стадии 

развиваются через 3-6 месяцев 
и связаны с паразитированием 
взрослых особей гельминта 
в печени и желчных протоках:

боли в правом подреберье, 
увеличение печени, 
диспептические расстройства.

Важно своевременно выявлять и лечить зараженных фасциолезом 
сельскохозяйственных животных.


