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Меры профилактики 

Туляремия

Населению, проживающему на 
неблагополучных по туляремии 
территориях, а также лицам, 
подвергающимся риску 
заражения этой инфекцией, 
проводится вакцинация против 
туляремии.

борьба с грызунами – 
источниками возбудителя;


борьба с клещами, комарами, 
слепнями – переносчиками 
возбудителя;


хранение продуктов в местах, 
недоступных для грызунов, 
воды – в закрытых емкостях;


отказ от употребления 
продуктов со следами 
жизнедеятельности грызунов;


использование средств 
индивидуальной защиты 
(маски, респираторы, перчатки) 
при проведении "пыльных" 
сельскохозяйственных работ. 



природно-очаговая инфекция, 
широко распространенная на 
территории России

Туляремия

Возбудитель 

бактерия Francisella tularensis

обладает высокой патогенностью 
для человека: попадание 10-50 
бактерий в организм приводит к 
развитию заболевания.

Своевременное начало лечения 
– залог благоприятного исхода 
заболевания! 

повышение температуры,

головная боль, 

слабость, 


воспаление лимфоузлов 
и прилежащих к ним тканей 
(образование бубонов)

Основные симптомы

Существование микроба 
в природных очагах 
поддерживается также 
иксодовыми клещами, 
комарами, слепнями.

при укусе человека 
инфицированными 
кровососущими насекомыми 
(комары, слепни), присасывании 
клещей;


при соприкосновении с больными 
животными или их тушками;


при употреблении продуктов 
питания и воды (колодезной, 
горных ручьев и других открытых 
водоемов), контаминированных 
возбудителем туляремии от 
больных грызунов;


при вдыхании воздушно-пылевого 
аэрозоля, образующегося при 
переработке зерна, перекладке 
сена, соломы, контаминированных 
возбудителем туляремии от 
больных грызунов.

Как происходит 
заражение

Установлено отсутствие 
передачи инфекции от человека 
к человеку.

Инкубационный 
период

в среднем 3-7 дней

Грызуны – основной 
источник возбудителя 
инфекции.


